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㇐、Zotero 軟體和格式範本 
1. 從官網下載並安裝 Zotero 軟體。（參：https://www.zotero.org/download/） 

2. 下載學術研究與寫作中英引文的格式範本（hrw-chinese-english-citation.csl；按兩

下此處下載）。該範本符合《學術研究與寫作》第三版的格式要求，適用於書籍、文

集中文章、期刊、雜誌和網頁等，而其他的資料類型在運用該範本時，需要檢查格式

正誤。備註：此範本以往的舊名稱為“SBC Bilingual”，若以下圖示出現舊檔案的名

稱，請將之以新名稱取代即可。 

3. 將 hrw-chinese-english-citation.csl 範本導入 Zotero 軟體。本文的示範為 Zotero

軟體在 Mac OS 系統中的操作，而 PC Windows 系統中的介面和操作基本㇐致。只需

注意，在 Mac OS 系統中，Zotero 軟體中的首選項位於“Zotero”功能表中。而在

PC Windows 系統中，首選項位於「編輯」功能表中。見下圖。 

Mac OS 系統中的步驟如下： 

a. 在 Zotero 運行介面，依次點擊：Zotero 功能表＼首選項。 
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b. 進入首選項的設置介面後，依次點擊：引用＼＋。 

 

c. 出現導入的視窗後，找到已下載的格式範本“hrw-chinese-english-

citation.csl”（在本文示範中，範本在「下載」資料夾），選中範本，點擊

open，執行導入。 
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d. 回到 Zotero 首選項介面，點擊「引用」，即可在樣式管理中查看所導入的範

本，名為 “HRW Chinese and English Citation 3rd edition (full note)” 。 
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二、在 Zotero 中輸入資料 

1. 方式㇐：手動新建資料條目 

在 Zotero 運行介面，依次點擊：檔＼新建條目，選擇資料類型（如：書籍），並按

《學術研究與寫作》的格式要求填寫資料資訊。詳參 Zotero 範本的應用說明（2020

年 12 月修訂）.pdf。 
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2. 方式二：導入外部的資料檔案 

若在資料庫或網頁上找到資料的引用連結（如：「引用」、「引證輸出」、“cited”

等），則點擊下載資料檔案（支援 BibTeX/RIS/Zotero RDF 等格式）。在 Zotero 運行

介面，依次點擊：檔＼導入，並按《學術研究與寫作》的格式要求進行修改。 

 

三、在 Word 中插入資料 
㇐般在安裝 Zotero 軟體後，Word 功能區介面會顯示 Zotero 選項卡。如下圖。1 

 

1. 插入注腳 

在 Word 運行介面，步驟為： 

（1）點擊 Zotero 選項卡中的“Add/Edit Citation”； 

 

（2）在所顯示的搜索框中輸入資料關鍵字（如作者名字、標題等）和頁碼，按空白鍵

Space 進行檢索； 

                                                
1 可自行安裝 Zotero Word Processor Plugins，下載網址為：

https://www.zotero.org/support/word_processor_plugin_manual_installation。 
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（3）選中目標資料後，搜索框將如下圖所示，然後按回車鍵 Enter 執行插入。

 
 

2. 插入參考書目 

在 Word 運行介面，點擊 Zotero 選項卡中的 “Add/Edit Bibliography”，即可自動匯總注

腳中已引注的資料並以參考書目的格式插入。 

 

3. 注意事項 

● 需要在 Zotero 軟體運行的狀態下執行插入。 

● 首次插入注腳，會顯示 「文檔首選項」的設置，依次設定： 

（1）引文樣式：HRW Chinese and English Citation 3rd edition (full 

note)； 

（2）語言：English（US）； 

（3）引文：註腳； 

（4）引文存儲：欄位； 

（5）自動更新。 
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最後確認，完成設置。如下圖。

 

● 若取消了自動更新引文，則需要在完成 Word 編輯前點擊 Zotero 選項卡中的

Refresh，以完成更新。 

● 在注腳和參考書目中所插入的引文包含連結，可以被複製、剪切和粘貼；若引

文格式出現問題，建議在完成更新後進行修改，否則會使「更新引文」的功能

失效。 

四、視頻操作演示 

● 導入格式範本，請點擊此處。 

● 新建資料條目，請點擊此處。 

● 導入外部資料檔案，請點擊此處。（演示以 DTL 為例） 

● 插入注腳和參考書目，請點擊此處。 
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● 本文的說明和以上視頻演示均為最基本的操作步驟。更多有關 Zotero 軟體的

操作說明，可參考此處。（來自 Youtube，屬於 2015 年的軟體操作演示，建

議觀看前 20 分鐘的內容） 


